





34

Vom Kreis zur Untersuchungslinse mit dem der Korper der animierten Figur durch- In der obigen Bilderreihe lalt sich die Entwick-
Als immer wiederkehrendes Element tauchte Ieuchtet. wurd?. Au; dieser runden For.m eptwl- : lung d_er P_(relsform als Hervorhebungsmstru-
ckelte sich spater die ,Untersuchungslinse®, die : ment bis hin zur Untersuchungslinse verfolgen.

der Kreis auf. Urspringlich erschien er das aller-

erste Mal in Form des Untersuchungsgerts, Kernbestandteil der Anwendung ist.

Mit der Linse entwickelte sich auch das Aus-
sehen der animierten Figur mitsamt ihrer Klei-
dung. Ich entschied mich ganz bewuf3t gegen
ein haarloses Aussehen, um die Figur so nor-
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mal und auch gesund wie mdglich aussehen zu
lassen.

Immerhin ist es das Ziel einer Krebstherapie,
den Patienten nach Beendigung als gesunden
Menschen aus der Behandlung zu entlassen.

Die Figur

Wie in der vorhergehenden Bildreihe zu
sehen, durchlief auch die Figur einige
Entwicklungsschritte.

Anfanglich wirkte sie relativ statisch, und die
Idee einer Animation war noch tberhaupt nicht
im Konzept vorgesehen. Das Aussehen der
Figur glich dem der klassischen medizinischen
lllustrationen auf Schautafeln.

Erst mit der Idee der Animation kam sprichwort-
lich Bewegung in die Angelegenheit. Die Figur
entwickelte eine lockerere Korperhaltung und
bewegtere Gesichtsmimik. Sobald die Unter-
suchungslinse im Konzept auftauchte, entstand
auch die erste Interaktion zwischen Figur und
Linse.

Hande umfalten den Rand des Instruments,
und der Kopf wandte sich der Linse zu. Diese
Reaktion blieb bis in die finale Animation hinein
erhalten und beeinfluf3te den Bewegungsablauf
maldgeblich.

Aus der urspringlich sehr starren Darstellung
ergab sich der Umstand, dal® anfangliche Ver-
sionen der Figur unbekleidet waren.

Die Idee der Durchleuchtung brachte die Mog-
lichkeit mit sich, die Figur anzukleiden. Wie in
einem modernen Tomographen wirden zusatz-
liche Schichten wie Kleidung und Haare durch
den Blick durch die Linse unsichtbar werden.

Unter dem Vorsatz, die Figur so normal und
alltaglich aussehen zu lassen wie nur mdglich,
berglindet sich auch ihre Auswahl an Kleidung.
Normale Jeans, Schuhe und Oberteil sind eine
Kombination, die unter Jugendlichen des All-
tags vorzufinden ware.

Die Animation

Die Untersuchungslinse beschreibt wahrend
der Animation ein Auf und Ab entlang des Kor-
pers (siehe folgende Doppelseite). Von der
Korpermitte ab geht es erst nach oben bis
zum Kopf, dann abwarts bis zu den Fufien und
zurlck in die Ausgangsstellung.

Dabei bleiben die Hande relativ fest am Lin-
senrand. Nur die linke Hand (von der Figur
aus gesehen) lost sich einmal kurz bei der
Abwartsbewegung.

Anfanglich war vorgesehen, auch die Grofle
der Linse wahrend der Animation zu variie-
ren, doch ich verwarf diese ldee wieder. Das

Untersuchungsgerat an sich sollte so ruhig wie
mdglich, so konstant wie mdglich wirken. Im
Bewegungsablauf der Figur war schon geni-
gend Dynamik enthalten. Dies zeigte sich
schon bei friihen Tests.

Zur Umsetzung der Animation

Zur Umsetzung benutzte ich die 3D-Anwen-
dung Poser, die mir ermdglichte, eine voll aus-
staffierte 3D-Figur und deren Innenleben nicht

Ein Blick auf die Animationsszene innerhalb von Poser.

nur als stehendes Bild zu rendern, sondern
auch zu animieren.

Fir die fertige Animation wurden mehrere Ele-

mente bendtigt:

O Die bekleidete Figur mit der Linse

oDas Innenleben (Skelett, Kreislaufsystem,
Organe, etc)

o Der unbekleidete Korper als Hintergrund fiir
das Innenleben

Jede dieser drei Komponenten wurde in einer

Animation seperat gerendert und final in After

Effects zusammengefigt.

Die Wahl meiner Anwendungen in der Umset-

zung erklart sich aus folgenden Uberlegungen:

OFlr Poser besall ich bereits einen grofien
Umfang von Figuren und Accessoires Klei-
dung, Haare, Skelett, Organsystem, etc lielten
sich entweder giinstig beschaffen oder waren
bereits vorhanden.

O After Effects unterstitzt gerenderte Transpa-
renzen und ermdglicht es so mit relativ gerin-
gem Zeitaufwand, die einzeln gerenderten
Animationen Ubereinander zu legen und als
einzelne Videosequenz wieder ausgeben zu
lassen.

Zusammenspiel von Bild
und Text

Um die ruhige und relativ kiihle Optik der
Anwendung nicht zu stdren, entschied ich mich
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in bezug auf Schrifttypen fir eine schlichte
Arial. Diese fand sich in allen Popups und auch
im MenU der Anwendung.

Die serifenlose Schrift fligte sich beispielsweise
neben den sehr nichtern gehaltenen Icons gut
ein.

Keines der genannten Elemente verflgte Gber
ornamentale Zusatze, sondern beschrankte
sich auf die wesentlichen und notwendigen
Grundzige, die nur darauf ausgelegt war,
schnell erfabare Informationen zu vermitteln.

In der nebenstehenden Bildreihe sind einige
der Popups (Popup 1, Ebene 2) aufgefihrt.
Bilder wie erklarende Grafiken und Fotos sind
ohne erklarenden Beispieltext eingebunden
und durch ein eingefiigtes Lupensymbol am
unteren rechten Bildrand als vergréRerbar
gekennzeichnet.

GroRere erklarende Graphiken wurden zent-
riert unter Textabschnitten positioniert, Fotoma-
terial dagegen rechtsbindig mitten in Textab-
schnitten, wo sie vom Text umflossen wurden.

In den Popups wurde die Arial in einem einspal-
tigen Flattersatz benutzt.

Uberschriften wurden neben erhéhter Schrift-
grofde zusatzlich durch runde eingefarbte Icons
gekennzeichnet. Diese Icons stellten eine
Abwandlung der im Hauptmenu der Anwen-
dung benutzten dar.

EKG

@&  Wie wird ein EKG gemacht?

Das Herz lasst sich auf verschiedene Art
untersuchen. Eine davon ist das EKG.

EKG ist die Abkurzung fur Elektrokardiogramm.

Das Herz schlagt mit Hilfe kleiner Strom-
mengen, die der Kérper selbst produziert.
Diese Stréme kann man an der Brustwand
mit einem EKG sichtbar machen. Dieses
Sichtbarmachen nennt man auch "ableiten".

C Was zeigt ein EKG?
@  Warum wird ein EKG gemacht?

Das EKG ist bei einer Krebserkrankung eine
sehr wichtige Untersuchung, denn viele Zyto-
statika kdnnen das Herz schwéchen.

Das EKG-Popup ...

)

©

Aufbau eines menschlichen Herzens

... mit seinen interaktiven Darstellungen.
Oben und unten zwei Stadien der erkldrenden
Herzgraphik.

=
n

Hauptkammer

Aufbau eines menschlichen Herzens
mit Herzkammern

@\

)

Oben: schematische Darstellung von der
Anbringung der Elektroden

EKG mit sechs Elektroden

Unten: Wie aus einem Herzschlagzyklus die EKG-Kurve
abgeleitet wird.

A
)
=

Entstehung der EKG-Kurve wahrend eines Herzschlags
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@ Rontgen

@®  Wie wird geréntgt?
Bei einer Réntgenuntersuchung
werden mit Hilfe von Réntgen-
strahlen Bilder von Knochen
und Geweben gemacht.

Réntgenstrahlen sind unsicht-
bare Wellen, sie durchdringen
zum Beispiel Haut und Muskeln, kénnen aber
nicht durch Knochen hindurch. Man sagt, die
Knochen ,absorbieren” die Réntgenstrahlen.
Je nachdem von welchem Kérperteil ein Bild
gemacht wird, muss man stehen, liegen oder
sitzen. Dann bekommt man eine sogenannte
Bleischirze um den Bauch. Sie schutzt unter
anderem die Eierstécke oder die Hoden vor
den Réntgenstrahlen. Danach wird unter die
betreffende Kérperpartie eine Platte aus
Plastik gelegt, die die Réntgenfolie enthalt.
Einen kurzen Augenblick musst du alleine im
Réntgenraum bleiben. Damit Begleitpersonen
und Personal den grétméglichen Schutz vor
den Réntgenstrahlen haben, missen sie
diesen Raum verlassen.

)

Ein Fuf® wird geréntgt

Das Réntgen-Popup.

@\

Das erlduternde Fotomaterial zur
Untersuchungsmethode.

O O O

)

Navigationselemente und
Interface

Alle verwendeten Menlicons follgten einer
runden Form, die von der Untersuchungslinse
abgeleitet worden war.

Die vereinfachte Form dieser Linse bestand aus
einem simplen konturierten Kreis. Die Abwand-
lung dieses Icons bestand aus besagter Kreis-
form mit einem gefiillten Punkt im Inneren. Die-
ser Punkt war auch noch Darstellungsflache
fur vereinfachte Darstellungen der Korperteile
und Organsysteme, die die Menipunkte der
Anwendung darstellten.

Aus Kreis und Punkt setzten sich folglich
auch die Navigationselemente zusammen. In
Abwandlungen tauchten sie in der untersten

Ebene (Anwendungsfenster), Popup 1 und
Popup 2 auf.

* Rontgen
* Knochenmarkpunktion
* _umbalpunktion

Blutentnahme
Echokardiographie
EKG

®®
®©

» Lungenfunktionstast

)
)

@\, \ &\,
o CT
h m * MRT
OKOE
V V = Szintigraphie
« Ultraschall

Auch das bereits erwahnte Lupensymbol (siehe
unten) entstand aus einer Abwandlung der

durchbrochenen Kreisform.
't

\a\

Die Untersuchungslinse lieferte auch die Vor-
lage fiir die Rahmen der Popups.
Alle ihre Elemente wie leuchtende Balken-
elemente, Handgriffe und das runde weil3e
Gehause wurden als Formen und Farbspektren
in Popuprahmen aufgenommen.
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Linse und Rahmen wurden in einer 3D-Anwen-
dung modelliert und in Poser gerendert. Aus
diesen Rendern setzten sich spater die Rah-
menelemte zusammen und wurden zusatzlich
um feststehende Elemente erganzt. Hierzu
zahlte der Laufbalken an der rechten Seite
von Popup 1 oder das ,X* zum SchlieRen der
Popups.

4

©

Die Mauscursor wurden aus bereits vorhande-
nen Formen Ubernommen.

Der klassische Pfeil, ausgestreckte und zugrei-
fende Hand stellten das Repertoire dar, das in
der Anwendung benutzt wurde (siehe unten).

N

Das (vorlaufige) Ergebnis

Die Animation als Simulation einer Webanwen-
dung zeigt natdrlich nur einen Teil des gesam-
ten Umfangs.

Exemplarisch wurden nur zwei Untersuchungs-
methoden herausgegriffen (EKG und Rontgen),
die kurz durchgespielt wurden.

Um als fertiges und (programmiertes) funkti-
onierendes Endergebnis aufzutreten, fehlen
nach wie vor noch die restlichen Animationen
der Figur fir die Ubrigen drei Korperteile oder
Organsysteme. Darliber hinaus sind weder
Navigation noch interaktive Menus umgesetzt
worden.

Von der Wirkung her scheint der anspre-
chendste Teil der Anwendung tatsachlich die
animierte Figur mit ihrer Linse zu sein.

Selbst in der vorbestimmten Animation mit
ihrem vorgegebenen Tempo zieht dieses Ele-
ment die meiste Aufmerksamkeit auf sich.

Die Figur an sich scheint lebendig zu werden
und weckt neben dem Spieltrieb auch das
Interesse des Betrachters, mehr Uber diesen
Abschnitt des Korpers herauszufinden, der ihm
auf diese Weise prasentiert wird.

Bewegung an sich spielt in der Anwendung
eine grof3e Rolle.

Es ist nicht nur der Bewegungsablauf der
Figur, sondern auch die der interaktiven Menu-
punkte, beispielsweise das Auf- und Zuklap-
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pen der Unterrubriken in Popup 1, die den Reiz
ausmacht.

Die erklarenden interaktiven Graphiken in
Popup 2 nehmen dieses Prinzip teilweise auf
(siehe die animierte Rollover-Graphik fiir den
Aufbau des Herzens).

Bewegung, beziehungsweise Veranderung fin-
det sich in einem anderen Aspekt der Anwen-
dung wieder: Farben andern sich als Reaktion
aufden sich ndhernden Mauszeiger. Also beein-
fluRt der Benutzer durch die Auswahl seines
Ziels einen weiteren Aspekt der Anwendung.
Auch das Offnen und SchlieBen von Popups
oder Rubriken gehort in diese Kategorie der
Interaktion

AbschlieBend bliebe anzumerken, dal} die
Anwendung aus sich heraus dazu auffordert,
benutzt und erkundet zu werden.

Die Figur mit ihrer Untersuchungslinse bieten
den Einstiegspunkt, indem sie durch ihre bloRRe
Prasenz zur Aktion (und Interaktion) auffordert.
Durch nur zwei vorhandene prominete Ele-
mente (Figur und Koérpermeni) und deren
Erkundung wird das Prinzip der Benutzung
leicht zuganglich gemacht.

Alle weiterfihrenden Inhalte erschlief3en sich
rasch durch spielerischen Gebrauch.

Resumee

Offene Baustellen

Ich bedaure den Umstand, daf’ die Anwendung
nur in Form einer Simulation vorliegt. Allerdings
war im Rahmen des Seminars an eine final
umgesetzte Version nicht mehr zu denken.

Der Aufwand, zwei Animationssequenzen zu
rendern, diese zusammenzufliigen und in die
Simulation einzubinden war beachtlich.

Auch wurde ich wahrend der finalen Prasenta-
tion auf einen inhaltlichen Fehler in der Anwen-
dung hingewiesen, der sich auf die Zuordnung
der Untersuchungsmethoden zu den Kérpertei-
len und Organsystemen bezog.

Bei einer eventuellen Weiterentwicklung
wirde ich diese falsche Zuordnung natiirlich
korrigieren.

Weitaus wichtiger aber ware bei einer eventu-
ellen Umsetzung der Simulation der Aufwand,
samtliche Navigationspunkte, Menus und die
interaktiv steuerbaren Animationen program-
miertechnisch umzusetzen.

Von den funf angedachten Animationen konn-
ten nur zwei fertiggestellt werden. Hier gabe es
auch noch eine Menge Arbeitsbedarf.
Gleiches gilt fir eine eventuelle Uberarbeitung
des Navigationsmenus und der zugehdrigen
Inhalte.
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Was Bild- und Textmaterial der Popups betrifft,
stinde auch noch eine Menge an zu fertigen-
dem Material an.

Anwendungen

Zusammenfassend mochte ich sagen, daf}
mich bei der Umsetzung der Animation die
Arbeit mit den verschiedenen Anwendungen
sehr gereizt hat.

Obwohl ich beispielsweise mit dem Programm
Poser schon lange arbeite, hatte ich die Mog-
lichkeit, mich eingehender mit Animationen zu
beschaftigen.

Dies galt um so mehr fur meine Arbeit mit After
Effects, in das ich als Neuling mit sehr vielen
offenen Fragen eingestiegen bin.

Mit dieser Anwendung werde ich mich defi-
nitiv weiter beschaftigen, denn sie bietet auf
dem Feld der Animation einige sehr reizvolle
Maéglichkeiten.

Erklar es einfach ...

Dies war die wohl grofte Herausforderung,
wenn auch das Projekt sich nach meinen vor-
herigen abschlielenden Ausfiihrungen sehr
technisch anhort.

Einen so relativ komplexen Sachverhalt
wie diverse medizinische Untersuchungs-
methoden in kleine, begreifbare Schritte

herunterzubrechen, diese Schritte zu raffen
und zu organisieren, war anfanglich mein grof-
tes Problem.

Nach einer wochenlangen Recherche und teil-
weise tiefen Einarbeitung in den Themenbe-
reich gab es fir mich sehr viel zu erzéhlen. Vor
allem wuchs mir die Anzahl der erwahnenswert
scheinenden Details bald tiber den Kopf.

Den Rotstift anzusetzen, herauszustreichen
was nicht unbedingt notwendig erschien, und
zu vereinfachen war die schwerste Ubung.

Was sich schon im Themenbereich rein inhalt-
lich ankiindigte, fand sich auch im Bildmaterial
wieder.

Beispielsweise war es nicht gerade einfach,
simple ikonographische Formen fir die finf
Icons der Korperteile und Organsysteme zu
finden.

Die Suche nach einfachen Formen und verin-
fachbaren Sachverhalten ist fir mich langst
nicht abgeschlossen.

Ich empfinde die bisher gemachten und erlern-
ten Schritte als Startpunkt einer Entwicklung.
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Websites

o, KONI Kinderonkologie®,
http://www.projekt-koni.de, 27.02.2011

o Korperatlas: Einblickes ins Innenleben | Apo-
theken Umschau®,
http://www.apotheken-umschau.de/Koerper-
atlas, 15.02.2011

o, Unterrichtsprogramm: Kérper*,
http://www.mallig.eduvinet.de/bio/programe/
koerper5.htm, 15.02.2011

o, ZDF — Das Gehirn®,
http://3dmensch.zdf.de/mensch.htm,
01.03.2011

¢,BBC — Science and Nature — Human Body
and Mind — Body*,
http://www.bbc.co.uk/science/humanbody/
body, 01.03.2011

o,Die Anstalt — Psychiatrie fur miRbrauchte
Kuscheltiere®,
http://parapluesch.de, 15.02.2011

Spiele

¢,Re-Mission: a game for young people with
cancer,
http://www.re-mission.net, 02.03.2011

Filme
°,M D Anderson answer the question: What is
Cancer?”
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http://www.youtube.com/watch?v=j
wRpa2b5XI, 05.03.2011

ohttp://www.youtube.com/watch?v=LEpT Toleb
go&feature=fvw, 05.03.2011

©,3D Medical Animation - What is Cancer?”
http://www.youtube.com/watch?v=A1Fkdt-
2veM&feature=related, 04.03.2011

o,Reise durch den menschlichen Kérper*,
http://www.youtube.com/watch?v=rXEYmaq1le
EQ&feature=related, 04.03.2011

o, Expedition durch den menschlichen Korper*,
http://www.youtube.com/watch?v=LiX __
g3ejWPM&feature=related, 03.03.2011
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